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しょうゆのＪＡＳ製品に使用可能な添加物リスト 

2016 年 4 月 8 日 

Ⅰ こいくちしょうゆの規格 

1 甘味料 
アセスルファムカリウム、カンゾウ抽出物、サッカリンナトリウム、ステビア抽出物及び D－ソル

ビトール 
2 着色料 

カラメル I、カラメル III 及びカラメル IV のうち 1 種 
3 保存料 

安息香酸ナトリウム、パラオキシ安息香酸イソブチル、パラオキシ安息香酸イソプロピル及びパラ

オキシ安息香酸ブチルのうち 3 種以下 
4 増粘安定剤 
キサンタンガム、グァーガム及びデキストランのうち 2 種以下 

5 酸味料 
クエン酸、クエン酸三ナトリウム、コハク酸二ナトリウム、酢酸ナトリウム、L－酒石酸ナトリウ

ム、乳酸、乳酸ナトリウム、氷酢酸及び DL－リンゴ酸ナトリウムのうち 3 種以下 
6 調味料 

アミノ酸 
DL－アラニン、グリシン及び L－グルタミン酸ナトリウム 

核酸 
5'－イノシン酸二ナトリウム、5'－グアニル酸二ナトリウム及び 5'－リボヌクレオチド二ナトリウ

ムのうち 2 種以下 
有機酸 
クエン酸三ナトリウム、コハク酸、コハク酸二ナトリウム、酢酸ナトリウム、L－酒石酸ナトリウ

ム、乳酸ナトリウム、フマル酸一ナトリウム及び DL－リンゴ酸ナトリウムのうち 2 種以下 
無機塩 
塩化カリウム 

7 製造用剤 
D－ソルビトール 

8 日持向上剤 
アルコール及びチアミンラウリル硫酸塩 

9 pH 調整剤 
乳酸 

Ⅱ うすくちしょうゆの規格 

1 甘味料 
アセスルファムカリウム、カンゾウ抽出物、サッカリンナトリウム、ステビア抽出物及び D－ソル

ビトール 
2 保存料 

安息香酸ナトリウム、パラオキシ安息香酸イソブチル、パラオキシ安息香酸イソプロピル及びパラ

オキシ安息香酸ブチルのうち 3 種以下 
3 増粘安定剤 
キサンタンガム、グァーガム及びデキストランのうち 2 種以下 

4 酸味料 
クエン酸、クエン酸三ナトリウム、コハク酸二ナトリウム、酢酸ナトリウム、L－酒石酸ナトリウ

ム、乳酸、乳酸ナトリウム、氷酢酸及び DL－リンゴ酸ナトリウムのうち 3 種以下 
5 調味料 

アミノ酸 
DL－アラニン、グリシン及び L－グルタミン酸ナトリウム 

核酸 
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5'－イノシン酸二ナトリウム、5'－グアニル酸二ナトリウム及び 5'－リボヌクレオチド二ナトリウ

ムのうち 2 種以下 
有機酸 
クエン酸三ナトリウム、コハク酸、コハク酸二ナトリウム、酢酸ナトリウム、L－酒石酸ナトリウ

ム、乳酸ナトリウム、フマル酸一ナトリウム及び DL－リンゴ酸ナトリウムのうち 2 種以下 
無機塩 
塩化カリウム 

6 製造用剤 
D－ソルビトール 

7 日持向上剤 
アルコール及びチアミンラウリル硫酸塩 

8 pH 調整剤 
乳酸 

Ⅲ たまりしょうゆの規格 

1 甘味料 
アセスルファムカリウム、カンゾウ抽出物、サッカリンナトリウム、ステビア抽出物及び D－ソル

ビトール 
2 着色料 

カラメル I、カラメル III 及びカラメル IV のうち 2 種以下 
3 保存料 

安息香酸ナトリウム、パラオキシ安息香酸イソブチル、パラオキシ安息香酸イソプロピル及びパラ

オキシ安息香酸ブチルのうち 3 種以下 
4 増粘安定剤 
キサンタンガム、グァーガム及びデキストランのうち 2 種以下 

5 酸味料 
クエン酸、クエン酸三ナトリウム、コハク酸二ナトリウム、酢酸ナトリウム、L－酒石酸ナトリウ

ム、乳酸、乳酸ナトリウム、氷酢酸及び DL－リンゴ酸ナトリウムのうち 3 種以下 
6 調味料 

アミノ酸 
DL－アラニン、グリシン及び L－グルタミン酸ナトリウム 

核酸 
5'－イノシン酸二ナトリウム、5'－グアニル酸二ナトリウム及び 5'－リボヌクレオチド二ナトリウ

ムのうち 2 種以下 
有機酸 
クエン酸三ナトリウム、コハク酸、コハク酸二ナトリウム、酢酸ナトリウム、L－酒石酸ナトリウ

ム、乳酸ナトリウム、フマル酸一ナトリウム及び DL－リンゴ酸ナトリウムのうち 2 種以下 
無機塩 
塩化カリウム 

7 製造用剤 
D－ソルビトール 

8 日持向上剤 
アルコール及びチアミンラウリル硫酸塩 

9 pH 調整剤 
乳酸 

４．さいしこみしょうゆの規格 

こいくちしょうゆの規格の添加物と同じ。 

５．しろしょうゆの規格 

うすくちしょうゆの規格の添加物と同じ。 


